Phu luc chi tiét Hwéng din t6 chire trién khai Tuan 1é DD & PT
(Kém theo cong vin sé: 709/ VDD-GDTT, ngay 9/9/2014)

Hang nam, huong ng ngay luong thyc thé gidi 16/10 cua t6 chic FAO, trong khuén
khé ctia Chién lugce Quoc gia v€ Dinh dudng. Dudi sy chi dao cua BO Y té, Vién Dinh
dudng la dau mO} phpl hop vai cac Vién khu vuc va S6'Y té cac tinh/thanh phd to
chtrc trién khai tuan 1€ dinh dudng va phat trién nam nay tu 16-23/10/2014.

1. Chu & cta Tuan 18 Dinh dudng va Phat trién 16-23/10/2014

“Phat trién VAC giup cai thién chat lwong bita an gia dinh va ndng cao chat
luong cuoc song’’.
2. Cac Thong diép truyén thong
- Thong diép cia FAO vé Ngay luong thuc thé gigi 16/10 nam 2014:
Tiéng Anh: Family farming: feeding the world, caring for the earth
Dich Tiéng Viét: Canh tic hé gia dinh: nudi dudng thé gidi, chiam séc trdi ddt

- Théng diép hudng tmg Tuan 1& “Dinh dudng va phat trién” nam 2014 cta Vién
Dinh dudng la:

Phat trién VAC givip cdi thién chat lwong bita dn gia dinh va ndng cao chat
luwong cuoc song:

+ Phat trién VAC hop li dé bao vé moi truong, tao nguén thuc phém sach, an
toan, giau dinh dudng.

+ Lua chon, ché bién, st dung da dang nguén thuc phém san c6 O dia phuong
cho bira an gia dinh.

+ Dinh dudng hop li dé phong chéng suy dinh dudng thap coi, nang cao thé
lyc va tam voc nguoi Viét Nam.

Toan dan thuc hién 10 loi khuyén dinh duwong hop [y.
3. K& hoach trién khai cac hoat dong Tuén 1& Dinh dudng va Phat trién &6 TW

3.1.  Cac hoat dong phuc vu trién khai Tudn 1é Dinh dwong va Phat trién

- Guri cong vin cua BO Y té, cong vin ctia VDD, thong diép vé Tuan 1& dinh dudng va
phat trién to1 63 tinh/thanh phd va cac vién khu vuec.

- T4 chire cude hop béo vai cac phong vién co quan thong tin dai chung va dai biéu cac
ban nganh dé trao do6i v€ ndi1 dung va ké hoach trién khai TLDDPT.



- Ié chuc dua phong vién di thuc ;ﬁa tai 01 tinh dé thu thap thong tin, tu liéu phuc vu
viét tin, bai ding phat trén Truyén hinh, dai Tiéng n6i Viét nam, Bdo hudng ung
TLDDPT.

- Cap phat 01 sb (s6 2/2014) dac san “Dinh dudng, Strc khoe & Doi sdng” xudng tan xa
phuong cua 63 tinh/thanh pho trong ca nudc.
3.2. Truyén thong trén cac phuong tién thong tin dai chung

Xay dung phong su, chuong trinh dé phat trén cac phuong tién thong tin dai chiung
nham nang cao kién thirc cho nguoi dan biét lya chon, ché bién, sir dung da dang cac
loai thuc pham giau dinh dudng va VSATTP, dé gop phan ning cao stc khoe cho toan
dan.

Truyén hinh:

- Xay dung 01 phong su vé ndi dung “An da dang céc loai thuc pham tir 4 nhom thuc
pham san c6 tai dia phuong”, thoi luong 15 phut, phat trén kénh VTVI — Dai
Truyén hinh VN.

- Xay dung 01 chuong trinh vé ndi dung “10 16 khuyén dinh dudng hop 1y véi phong
chdng thira can béo phi”, thoi lugng 30 phut phat trén kénh O2TV — Pai Truyén
hinh VN.

- Xay dyng 01 chuong trinh vé ndi dung “Phat trién VAC tao ngudn thuc pham sin
¢ an toan cho bir an gia dinh”, thoi luong 30 phat phat trén kénh O2TV — Dai
Truyén hinh VN.

- Xay dung 02 phong su vé Tuan 1& dinh dudng phat trién, thoi lugng 2-2,5 phit phat
song trén kénh Thoi sy, Ban tin O2TV — Dai Truyén hinh VN.

- Dua tin vé Tuan 18 dinh dudng va phat trién‘ trén kénh thoi sy Pai Truyén hinh k¥
thuat s6 (VTC1), Truyén hinh TTXVN, Truyén hinh Ha ndi.

Pai Tiéng néi Viét nam

- Phat 02 tin, phong su vé tuan 1& DD&PT trén CT. Thoi su.

- Phat 02 bai vé tuan 18 DD&PT trén chuong trinh cia Ban Vin hoa xa hoi.

Bao chi

- Duatin vé TLDDPT.

- Viét bai ding trén cac bao vé ndi dung truyén thong TLDDPT.

4. K& hoach trién khai cac hoat dong Tuan 1& Dinh dudng va Phat trién ¢ dia
phuong.

Tuy thudc vao diéu kién cu thé va kinh nghiém cua dia phuong ma céc tinh cé thé
chon mot trong nhi€u hinh thirc sau dé trién khai huong ing tuan 1€ DD&PT.



4.1.

4.2.

Cdc hoat dong 6 tuyén tinh/thanh phé
X4y dung KH hoat dong va trién khai huong img TLDD&PT

T6 chuc 18 phat dong Tuan 1& Dinh dudng va Phat trién, don vi chu tri 1a So Y €,
TTYTDP phdi hop véi TTCSSKSS, TTGDSK, Cac ban nganh cia tinh (S Nong
nghiép va PTNT, S Thong tin & Truyén thong, Hoi LHPN, Poan Thanh nién, So
Giao duc Mam non, Bao dai dia phuong...) cung dai dién cac can bg cua tuyén
huyén pho bién ké hoach va noi dung trién khai TLDDPT.

T6 chirc xay dung cac chuong trinh truyén théng va cac thong diép huong tng
TLDD&PT nam 2014 phat song trén Dai Phat thanh-truyén hinh, bao dia phuong
vé cac ndi dung vé TLDDPT.

Phoi hop voi S6 Nong nghiép & Phat trién Nong thon, Hoi phu ntr, Doan thanh
nién to churc cac 16p hoc phd bién kién thic cho ngudi dan vé ky thuét trong trot,
chan nudi, phat triéen VAC trén cd so dam bao vé sinh mo1 trudng, cac budi néi
chuyén vé Dinh dudng hop 1y, st dung da dang ngudn thuc pham sén co tai gia
dinh va dia phuong cho bira an dé c6 da DD, dam bao vé sinh an toan thuc phém.

T6 chire cée hoi thi, cde budi ndi chuyén, sinh hoat cau lac b9,...vé Gia dinh lam
VAC gid1, Bira an gia dinh hop ly, Kién thirc bo-me strc khoé con, tuyén truyén
vién dinh dudng gidi...

Phéi hop v6i S& Thong tin & Truyén thong dé treo bang z6n, khau hiéu trén cac
truc duong chinh mang thong di€p hudng img tuan 1€ DD&PT nam nay.

T6 chtrc truyén thong co dong cac thong diép vé TLDDPT luu dong bang xe 6 to.

Khuyén khich hoat dong truyén théng qua cac hinh thirc vin nghé quan chung:
Tho, kich, chéo, dan ca.

Trién khai kiém tra, gidm sat cac hoat dong & huyén, xa va tong hop 1am béo cdo
kém anh hoat dong guri vé€ trung wong
Cdc hoat dong 6 tuyén quin/huyén

Béao céo v4i chinh quyen Huyén va T6 chuc hop cac ban, nghanh doan thé cua
huyén va cac xa dé pho bién vé ndi dung va ké hoach trién khai TLDDPT, dong
thoi huy dong su tham gia va tng hd ctia cong dong trong Tuén 1.

Phat song cac bai tuyén truyén voi cac chu dé va thong diép huong ung
TLDD&PT ndm 2014 trén dai phat thanh huyén.

T6 chitc xe 6 t6 truyén théng luu dong tuyén truyén cac thong diép cua Tudn 18
DD&PT trén dia ban huyén

Treo bangzon, khau hiéu trén cac tryc duong chinh ctia huyén

Trién khai kiém tra, giam sat cac hoat dong & tuyén xa va lam bdo céo guri ve tinh



4.3. Cdc hoat ddng ¢ tuyén xa/phwong

Béo c4o véi chinh quyén xi va To chitc phd bién tdi cac ban, nghanh doan thé cua
xa vé ndi dung va ké hoach trién khai TLDDPT, dong thoi huy dong su tham gia
va ung hd cua cong dong trong Tuan I¢.

Phat séng cac thong diép huong tmg TLDD&PT nam 2014 trén loa truyén thanh
xa.

Trién khai cac hoat dong truyén théng huong tng TLDD&PT bang nhiéu hinh
thire: cac hoat dong van hda van nghé quan chung, toa dam, néi chuyén, tu van voi
cac chu dé huong tng tuan 1€ DD&PT.

Pua cac ndi dung tuyén truyén huéng tmg TLDD&PT vao ndi dung sinh hoat ciia
cac CLB da c6 ¢ dia phuong

Phéi hop v6i Hoi Nong dan, Hoi phy nit va Poan thanh nién hudng dan ki thuat
phat trién VAC gia dinh trén co sé ddm bao v¢ sinh moi truong.

T6 chirc mot s6 hoi thi nhu bira dn gia dinh, kién thirc bo-me strc khoe con véi qui
mo tuyeén xa.

Treo bangzon, khau hiéu trén cac truc dudng chinh cua xa.

Bao céo cac hoat dong guri vé huyén (cac hoat dong nén c6 anh kém theo)

Vi cdc xi/phwong 6 vitng khé khdn, viing thwong xdy ra thién tai, lii lut:

Hudng dan thyc hién vé sinh méi truong, v¢ sinh thuc pham, st dung nudc sach
trong ché bién thuc an. Thuc hién dn chin udng soi.

Phgl hop véi Hoi Nong dan hudng dan ngudi dan nhanh chong khoi phuc lai san
xuat, tich cyc trong cay, con thich hop va nhanh chong dugc str dung phu hop voi
diéu kién VAC gia dinh va dia phuong

biéc biét quan tam tuyén truyén vé cham séc ba me va tré em, phong chéng bénh
tat va phong chong suy dinh dudng tré em.
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